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WAKACJADA 2023!!!

Cóż to były za emocje..  Tegoroczną wakacjadę rozpoczęliśmy wyjazdem na
kręgle  do  Bowling  Słowianka  w  Gorzowie  Wlkp.  W  świetnych  humorach  
podzieleni  na  4  drużyny  mogliśmy  poddać  się  dwugodzinnej  rywalizacji,
zakończonej  przepyszną  pizzą  dla  wszystkich  uczestników.
 

Następnego dnia wspólnie z Marysią i Sebastianem z Ayduki.com uczestnicząc
w  warsztatach  mogliśmy  stworzyć  krem  z  filtrami  UV  na  bazie  zdrowych,
przepysznych  malin.  Oprócz  praktycznych  zajęć,  otrzymaliśmy  także  sporą
dawkę  wiedzy  teoretycznej  na  temat  kosmetyków  naturalnych  oraz  ich
bogactwa dla naszego zdrowia. Czwartek spędziliśmy jako plemię dzikich dzieci,
czyli  gliniarski  bodypainting,  rzeźbienie  w glinie.  Po  ukończeniu  warsztatów
odbyła się taneczna yoga, ognisko z kiełbaskami,  a na zakończenie piżama
party,  połączona  z  noclegiem  na  Kompleksie  Sportowo-Rehabilitacyjnym  w
Górzycy.  Daliście  czadu!!!  Mamy  nadzieję,  że  wspólnie  spędzony  czas
spowodował  choć  odrobinę  radości  w  Waszych  sercach.  Dziękujemy
Ayduki.com, że po raz kolejny byliście z nami. Zapraszamy do fotorelacji i do
zobaczenia za rok.


